
ミルクティー 161 193 226 258 黒糖ミルク 259 ブラックタピオカ 74

クリームミルクティー 252 284 316 348 黒糖ソイ 168 黒糖タピオカ 76

黒糖ミルクティー 237 コーヒーミルク 184 216 248 280 白玉 70

ダブルベリーミルクティー 166 198 231 263 コーヒーミルクソイ 93 125 157 189 ナタデココ 40

フルーツティー（いちご） 10 42 75 107 イチゴミルク 247 愛玉子ゼリー 27

フルーツティー（マンゴー） 23 55 87 119 イチゴソイ 161

フルーツティー（パイン） 16 48 80 113 ショコラミルク 234 266 298 330

フルーツティー（ブルーベリー） 15 47 79 111 ショコラソイ 159 191 223 255 追加トッピング カロリー

ストレートティー 0 32 64 97 白桃紅茶 20 52 84 116 岩塩チーズクリーム 94

天空の抹茶ミルク 164 196 228 260 白桃ミルクティー 173 205 238 270

天空の抹茶ソイ 89 121 153 186 ※フルーツティーはトッピングを１種にした場合の数値です

天空の抹茶黒糖ミルク 239 ※メガサイズ変更の場合はトッピングを2種とドリンクの数値を1.5倍した数字を目安にして下さい

天空の抹茶黒糖ソイ 165 ※季節商品はニュースページの新商品情報と一緒に記載いたします

天空の抹茶グリーンティー 8 40 72 104 ※商品は１杯１杯お作りしておりますので若干の誤差が生じる場合がございます

CHABAR　【ドリンク】　カロリー　一覧　　　　【2024年4月～】　　　　　　 ※最終更新日2024.4.1

計算方法　：　A欄[ドリンク（甘さ）を]　+　B欄[トッピング]　の合計が１杯あたりのカロリーとなります

A　ドリンク（希望の甘さ）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　単位：kcal B　トッピング         単位：kcal

1杯商品名
甘さ

無糖

甘さ

微糖

甘さ

半糖

（通常）

甘さ

全糖
商品名

甘さ

無糖

甘さ

微糖

甘さ

半糖

（通常）

甘さ

全糖
商品名



商品名 カロリー 商品名 カロリー 商品名 カロリー

チョコホイップ 255 チョコホイップバニラ 345 バターシュガー 216

バナナチョコホイップ 292 バナナチョコバニラ 383 ホットあずきクリームチーズ 289

キャラメルバナナホイップ 292 キャラメルバナナバニラ 383 ホットチョコスプレー 259

天空の抹茶あずきホイップ 314 抹茶あずきホイップバニラ 405 ツナレタスマヨ 276

ストロベリーチョコホイップ ストロベリーチョコホイップバニラ 405 ツナピザチーズ 346

バナナストロベリーチョコホイップ 302 バナナストロベリーチョコホイップバニラ 482 ダブルベーコンマヨ 343

バナナチョコブラウニー 385 バナナチョコブラウニーバニラ 476 ベーコンチーズピザ 344

ショコラホイップブラウニー 432 ショコラホイップブラウニーバニラ 523

キャラメルバナナクリームチーズ 358 キャラメルバナナクリームチーズバニラ 449

ストロベリークリームチーズ 314 ストロベリークリームチーズバニラ 405

とろけるハニーチーズ 260

トッピング カロリー トッピング カロリー ※商品は１点１点お作りしておりますので、若干の誤差が

ホイップ 89 バナナ 37 　生じる場合がございます

ブラウニー 94 シュレッドチーズ 119

クリームチーズ 62 ベーコン 69

バニラアイス 91 ツナ 71

CHABAR　【クレープ】　カロリー　一覧　　　　【2024年4月～】　　　　　　 ※最終更新日2024.4.1

※追加トッピングがある場合は、トッピングのカロリーを足してください


